GRAZIN CULTURA

DA SINISTRA IN

SENSO ORARIO:

IL BORGO DI

| ROCCA DORCIA
IN TOSCANA:;

| GASTEL

STEINBOCK IN

ALTO ADIGE;

LA PISCINA E

LESTERNO DEL

GRAND HOTEL

SAVOIA

DI CORTINA

DAMPEZZO.

IN COPPIA

IL VIAGGIO DEL CUORE

Relax a Cortina nella magia delle Dolomiti. Passeggiate e sapori raffinati in Alto Adige.
Benessere e spa tra le colline toscane. Grazia ha scelto tre idee per una fuga a due
di MARTINA D'’AMICO
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Jé sempre una magia in una fuga d’amore,
soprattutto se si parte dalla citta per dirigere
cuore ¢ pensieri verso luoghi che promettono pa-
norami e momenti indimenticabili. Come accade
a Cortina d’Ampezzo, in provincia di Belluno,
tra le vette rosate delle Dolomiti e le mura del
Grand Hotel Savoia - A Radisson Collection
(gmndbatelsawoiawrtina.it) con maestosa facciata
Art Nouveau che si stempera nei dettagli am-
pezzani. Si tratta di un vero santuario del relax:
la Savoia spa offre trattamenti personalizzati per
rigenerare mente, corpo e spirito, oltre al percorso
tra piscina, saune ¢ bagno aromatico. La sera, la
cena si fa speciale al 1224 Restaurant dove lo chef
Michele Mezzarosa vi attende per unesperienza
gastronomica molto esclusiva.
Per vivere due giorni fuori dal mondo, a Villandro,
in provincia di Bolzano, c'¢ Castel Steinbock
(zumsteinbock.com). E un hotel dall’atmosfera
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calda e accogliente, con pochissime suite, alcune
dotate di private spa, custodito da antiche mura
e affacciato su un panorama innevato, dove con-
cedersi lente passeggiate e rigeneranti ciaspolate
tra i boschi silenziosi. Al rientro, poi, uno dei tre
ristoranti dello chef René Tschager invita a godersi
un viaggio nei sapori altoatesini.

Se la fuga d’amore vi porta in Toscana, tra le
colline della Val d’Orcia il Rocca d’Orcia Suites
& Villas (dolcevitavaldorcia.com) unisce il fascino
del passato e i comfort di un luogo immerso nella
quiete di questa terra unica. Qui c’¢ la possibilita
di soggiornare nelle suite che si trovano nell’an-
tica dimora, oltre che in ville, loft e appartamenti
diffusi. Un rifugio per chi desidera trascorrere
ore di relax tra piscina, giardini e gli autentici
sapori della cucina toscana al ristorante Vitaleta
Gourmet, proprio accanto alla Cappella della
Madonna di Vitaleta. m
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